Gramatica B2: Pasado Perfecto
Simple y Continuo

En esta leccion, exploraremos el uso del pasado perfecto simple y continuo en
inglés. Estos tiempos verbales son cruciales para expresar acciones que ocurrieron
antes de otro punto en el pasado. Entender sus diferencias te ayudard a

comunicarte con mayor precision.

Pasado Perfecto Simple (Past Perfect Simple)

Usamos el pasado perfecto simple para hablar de una accion que se completd
antes de otra accidn en el pasado.

Forma: had + participio pasado del verbo

| had finished my work before my friends arrived. - Yo habia terminado mi
trabajo antes de que llegaran mis amigos.

She had studied French before she moved to Paris. - Ella habia estudiado
francés antes de mudarse a Paris.

Usos comunes:

Para mostrar que una accion ocurrié antes de otra en el pasado.

Con expresiones de tiempo como before, after, by the time, once, already,

SA

Pasado Perfecto Continuo (Past Perfect
Continuous)

Usamos el pasado perfecto continuo para hablar de una accién que habia
estado ocurriendo durante un periodo de tiempo antes de otra accion en el
pasado. A menudo, enfatizamos la duracion de la accién.



Forma: had been + verbo en -ing

Usos comunes:

They had been waiting for hours when the bus finally arrived. - Ellos
habian estado esperando durante horas cuando finalmente llego el autobus.

He was tired because he had been working all night. - £/ estaba cansado
porque habia estado trabajando toda la noche.

Para mostrar que una accion habia estado en progreso durante un tiempo

antes de otra accién en el pasado.

A menudo se usa con expresiones de tiempo como for, since, how long.

Diferencias Clave

Pasado Perfecto
Simple

Pasado Perfecto Continuo

Enfa
sis

Dur

acié

Acci
ones

Accién completada
antes de otra en el
pasado.

No se enfatiza la
duracion.

A menudo con
acciones puntuales o
resultados.

Duracién de una accién que
ocurrié antes de otra en el
pasado.

Se enfatiza la duracién de la
accion.

A menudo con acciones que
duran un tiempo.



Ejercicio 1: Completa las siguientes oraciones usando el
pasado perfecto simple o continuo.
1. By the time we got to the station, the train
(already / leave).

2. She was upset because she (wait)
for him for over an hour.

3. He finally understood the problem after he
(read) the instructions twice.

4. They were exhausted because they
(travel) all day.

5. | couldn't believe it! | (never / see)
such a beautiful sunset before.

Ejercicio 2: Elige la opcidon correcta para completar la
oracién.

1. He was angry because someone
(had eaten / had been eating) his lunch.

2. By the time the police arrived, the thieves
(had escaped / had been
escaping).

3. She looked tired because she
(hadn't slept / hadn't been sleeping) well.

4. We were excited because we (had

planned / had been planning) our holiday for months,

5. The movie had already started by the time we
(had gotten / had been getting) to
the cinema.




