Gramatica B1: Pasado Continuo

En esta leccion, vamos a aprender sobre el Pasado Continuo, un tiempo verbal muy
Util para describir acciones que estaban en progreso en un momento especifico del
pasado.

éQué es el Pasado Continuo?

El Pasado Continuo se utiliza para hablar de acciones que estaban sucediendo
en un momento especifico del pasado. A menudo se usa para describir el
contexto 0 una accion en progreso cuando otra accion ocurrio.

Estructura: Was/Were + Verbo-ing

I was playing - Yo estaba jugando

You were playing - 7U estabas jugando / Ustedes estaban jugando
He/She/It was playing - £//Ella/Eso estaba jugando

We were playing - Nosotros estabamos jugando

They were playing - Ellos/Ellas estaban jugando

Usos del Pasado Continuo
Acciones en progreso en un momento especifico del pasado:

At 7 PM yesterday, | was having dinner. Y\ - Ayer a las 7 PM, yo estaba
cenando.

Acciones simultdneas en el pasado:

While | was studying, my brother was listening to music. @& ., - Mientras yo
estaba estudiando, mi hermano estaba escuchando musica.

Una accidén interrumpida por otra accion (usado con el Pasado Simple):

| was walking in the park when it started to rain. X ® - Yo estaba
caminando en el parque cuando empezd a llover.



Describir el ambiente en una historia:

The birds were singing, and the sun was shining. &% - [ 0s pdjoros estaban
cantando y el sol estaba brillando.

Expresar molestia o critica (con "always”):

He was always complaining about something. & - £/ siempre se estaba
quejando de algo.

Expresiones de Tiempo Comunes:

while, when, as, at [hora especifica], all day, all night, all morning

Ejercicio 1: Completa las siguientes oraciones con la
forma correcta del Pasado Continuo del verbo entre
paréntesis.

1. They (play) football at 5 PM
yesterday.

2.She (cook) dinner when the guests
arrived.

3.1 (listen) to a podcast while | was

driving to work.

4. What you
(do) at 10 o'clock last night?

5. 1t (rain) heavily when we left the
house.




Ejercicio 2: Elige la opcidon correcta para completar la

oracion.
1. While | (was studying / studied), my
roommate (was watching /

watched) TV.

2. When the phone (rang / was
ringing), | (was taking / took) a
shower.

3. At this time last year, | (was living /

lived) in Bogota.

4. She (was always forgetting /
always forgot) her keys. It was so annoying.

5. They (were having / had) a picnic
when it started to rain.




