LECCION: PRESENTE CONTINUO (PRESENT
CONTINUOQUS)

DEFINICION

El Presente Continuo (también llamado Present Progressive) es un tiempo verbal que se
utiliza para describir acciones que estan ocurriendo en el momento en que se habla o que
estan en progreso. También puede usarse para hablar de planes futuros que ya estan
organizados.

ESTRUCTURA

El Presente Continuo se forma con el verbo to be (am, is, are) en presente, seguido del verbo
principal con la terminacion -ing.

e Foérmula:
Sujeto + am/is/are + verbo en -ing + complemento.

TABLA DE CONJUGACION

Pronombre Verbo "to be" Verbo en -ing Ejemplo

working I am working. (Estoy trabajando.)

are studying You are studying. (Estas estudiando.)

He/She/It is playing He is playing. (El esta jugando.)
“ are eating We are eating. (Estamos comiendo.)
are dancing They are dancing. (Ellos estan bailando.)

REGLAS PARA ANADIR -ING

1. Verbos que terminan en -e: Se elimina la -e y se afiade -ing.

o Ejemplo: "write" — "writing".



2. Verbos que terminan en consonante + vocal + consonante: Se duplica la ultima
consonante y se anade -ing.

o Ejemplo: "run" — "running".

3. Verbos que terminan en -ie: Se cambia -ie por -y y se aiade -ing.
o Ejemplo: "lie" — "lying".

4. Verbos que terminan en -y: Simplemente se afiade -ing.

o Ejemplo: "play" — "playing".

USOS DEL PRESENTE CONTINUO

1. Acciones en progreso en el momento de hablar:

o "I am reading a book." (Estoy leyendo un libro.)

o "She is cooking dinner." (Ella esta cocinando la cena.)
2. Acciones temporales:

o "I am staying at my friend's house this week." (Me estoy quedando en casa de mi
amigo esta semana.)

3. Planes futuros (ya organizados):

o "We are traveling to Paris next month." (Vamos a viajar a Paris el proximo mes.)
4. Cambios o tendencias en el presente:

o "The weather is getting colder.” (El clima se esta volviendo mas frio.)
5. Situaciones irritantes (con "always"):

"He is always interrupting me!" (;El siempre me esta interrumpiendo!)

EJEMPLOS EN CONTEXTO

1. Acciones en progreso:
o "They are playing soccer in the park." (Estan jugando futbol en el parque.)
o "I am listening to music right now." (Estoy escuchando musica en este momento.)

2. Planes futuros:



o "She is meeting her friends tonight." (Ella se va a encontrar con sus amigos esta
noche.)

o "We are flying to New York tomorrow." (Vamos a volar a Nueva York manana.)
3. Cambios o tendencias:

"The population is increasing rapidly." (La poblacién esta aumentando
rapidamente.)

o "Technology is advancing every day." (La tecnologia esta avanzando cada dia.)
4. Situaciones irritantes:
o "You are always forgetting your keys!" (jSiempre estas olvidando tus llaves!)

o "He is constantly talking during the movie." (El esta hablando constantemente
durante la pelicula.)

FORMA NEGATIVA

Para formar oraciones negativas, se afiade not después del verbo "to be".

e Formula:
Sujeto + am/is/are + not + verbo en -ing + complemento.

« Ejemplos:
o "I am not working today." (No estoy trabajando hoy.)
o "She is not watching TV." (Ella no esta viendo television.)

o "They are not coming to the party." (Ellos no estan viniendo a la fiesta.)

FORMA INTERROGATIVA

Para hacer preguntas, se invierte el orden del sujeto y el verbo "to be".

e Formula:
Am/Is/Are + sujeto + verbo en -ing + complemento + ?

o Ejemplos:
o "Are you studying for the exam?" (¢ Estas estudiando para el examen?)

o "Is she sleeping right now?" (¢ Esta durmiendo ahora mismo?)



EJERCICIOS DE PRACTICA

1. Completa las oraciones con el Presente Continuo:

o "I _____ (read) a book right now."

o "She ______(not/watch) TV at the moment."
o " they (play) soccer in the park?"
o "We ______ (travel) to Mexico next week."

o "He ______ (always/complain) about his job."

2. Convierte las siguientes oraciones al Presente Continuo:
"I eat breakfast at 8 AM."
o "She writes an email."
o "They play video games."
o "We go to the beach."
o "He listens to music."
3. Traduce al inglés:
"Estoy cocinando la cena."
o "¢Estas estudiando para el examen?"
o "Ellos no estan viniendo a la fiesta."
o "Ella esta leyendo un libro en este momento."

o "Vamos a viajar a Espana el préximo mes."



